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MCUXO0JIOTO-MMEJATOTMYECKUH 3KCIIEPUMEHT:
BEXU CTAHOBJIEHUSA U PA3BBUTHUA
(BTOpasa nonoBuHa XIX - Hayasi0 XX B.)

B cmamve uccaedosaHbl UCMOKU CMAHOB/AEHUS U pa38UMUS IKCNepuMeHma 8 Ucmopuu ome4ecmaeeH-
Holl ncuxo/s1020-nedazo2uyeckoll Mvicau 8mopoll noaosuHsl XIX — Havana XX 6. IkcnepumeHm onpedesieH
Kak 00uH u3 8edywjux Memodos NO3HAHUSL NCUXUHECKOU peanbHOCMU, UsyveHue s18AeHUll NCUXUKU, CO3HA-
Husl, dessmeabHOCMU, Memod UCCAed08aAHUSI NPOYECCO8 BOCNUMAHUS U 0BYYeHUS] WKONbHUKO8. BbisicHe bl
npednocslIKU 803HUKHOBEHUS IKCNePUMEHMAAbHOU ncuxo02uu u nedazo2uku 6o emopol nososuHe XIX 8.
TloduepkHymo 3Ha4eHue akcnepumeHma Kak eedywje2o aMnupu4ecko2o memoada ucciedosarust. llpoananu-
3Up0BAH 8K/AA0D 8bIOAWUXCS OmevyecmeeHHbIX yueHblX B. Bexmepesa, H. [poma, A. Jlasypckoezo, H. JlaHee,
A. Heuaesa, H. Cukopckozo 8 pa3pabomky meopuu U Npakmuku ncuxo.,1020-nedazo2u4ecko2o 3KCnepuMeH-
ma. [lod4uepkHyma ocobasi poab 1abopamoputi u “ncuxo102u4eckux kabuHemos” 8 op2aHU3ayuUU NCUX0.1020-
nedazoz2uyeckux skcnepumeHmos. Packpvimo 3HaueHue [ledosozudeckull Kypcog 8 nonyaspusayuu udeti u
OCHOBHbIX NO0XHCEHUTl IKCNepUMeHManbHOU NCUx0102uu U Nedaz2o2uku, pacWupeHuro Kpyaa uccsiedogame-
Jell, 3aHUMaswuxcsl paspabomxkoil ncuxo102u4eckux 0CHO8 06y4eHUs U 60CNUMAHUS WKOJAbHUKOB.

Kawuegble csao8a: skcnepumeHm, ncuxo1020-nedazo2uveckull aIkcnepumenm, IKCnepuMeHmaabHas
ncuxos102usi, 3KChepuMeHmMaabHasi nedazo2uka, 1a60pamopHbslil IKCnepuMeHm, ecmecmeeHHblll IKkcnepu-
MeHm, Memoduka sKkcnepumeHma.
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I[ICUXOJIOTTYHI OCOBJIUBOCTI ®OPMYBAHHA
OBPA3Y «dA» B ITIIAJIITKOBOMY BIII

Y cmammi 6y.a10 3po6aeHo cnpoby npogedeHHs cucmemamu3ayii HatibiibW 8aXCAUBUX, HA HAW N02/510,
docaidxceHb, npucessyeHuUx noHsImmio obpasy «f», a makoxc npobaemi chiggioHeceHHs1 06pasy «f» i3 cymi-
JHCHUMU NCUX0/02IYHUMU Kamezopiamu: camocgidomicmeb ma «HA-Konyenyis». Kpim mozo, nposedeHo aHa-
i3 HayKogux dicepes, NpucesiueHux 0esskuM 0cobau8ocmsam PopmyearHs obpasy «fA» e nidaimkogomy
siyi. Tak camo 6y/10 8uBYEHO cucmemamu3ayito 8iKosux pamok nid/imkoeozo 8iky i coyianbHoi demepmi-
HOB8AHOCMI 3MiH, W0 8i06y8aMbCS 8 hepeXiOHOMY 8iYi, 36AHUX JesIKUMU a8MOpaMu «NCUX0/102iYHO0 ny-
6epmamHicmro».

Kawuoei caoesa: obpas «f», «A-KoHyenyis», camocgidomicmy; «PeasvHe-f», «l0eanvHe-A», «/]3ep-
KaabHe-f», nidaimkosull 81k, Kpu3a, ncuxo/102ivHa nybepmamHicme.

06pa3 «f», 9K CKJIaiHa IICUXO0JIOTiYHa KaTe- CHiBTOBAPHUCTBO MiJ, Yac JOCAipKeHHs KaTeropil

ropis, BUBYasiacsl B Ipangx 0araTboxX IICHUXO0JIO-
riB (P. BepHc, ¥. [xxemc, L. C. Kon, [I. O. JleoHTB-
eB, M. L. JliciHa, A. A. HanmuagpkaH, A. B. IleTpoBch-
kui, M. Posenb6epr, B. B. CtosiH, A. B. ®ypmas,
I. I. YecHokoBa, M. fIpoieBckiii), 3aBAsIKU YOMY
B JJaHUH 4Yac KaTeropisi o6pasy «fI» BU3HAYAEThb-
csl K IHAPOTOI0 BKJIKYEHUX 10 Hel peHOMEHIB,
TaK i IIM6MHOI0 BUBYEHOCTI caMoro o6pasy «».
Y To# e 4ac, Ha Hally AYMKY, OJIHi€I0 3 OCHOB-
HUX Mpo6JieM, 3 SIKOI 3yCTPIiYaeTbCS HAyKOBe

06pasy «I», € CKIaJHICTb B pO3MeXKYBaHHi i Ka-
Teropusanii NOHATTA 06pa3y «fA» B mcuxoJorii.
30KpeMa, HaMU 0yJI0 BU3HAYEHO, 1[0 HAa CbOTO/I-
HILIHIN leHb Bi/ICYyTHE YiTKe pO3yMiHHSA TEPMiHY
06pasy «f» - foro ocraTouHe TpPaKTyBaHHS,
OPUKHATE GiJIBLIOK YaCTUHOK HAyKOBOIO CIHiB-
TOBAapHUCTBA.

Kpim Toro, icHye npo6sieMa He TiJIbKU B po-
3yMiHHI KaTeropii o6pasy «f», aje W y BU3Ha-
YeHHI YITKUX MeX MK TaKUMU NOHATTAMH, K

98 HAyroBui BICHUK MHY IMEHI B. O. CYXOMJIMHCHKOr'0. IICUXOJIOTTYHI HAVEKN



A.J1.TIYTA4YOB
[IcuxosoriuHi oco61uBOCTI GopMyBaHHs 06pasy «f» B nigniTkoBoMy Bini

obpaz «f», «d-KoHmenmisi» Ta «camocBigo-
MicTb». Paj Takux kaTeropiil, Ak «f-cxeMmn»,
«MOE», «iJeHTHUYHIiCTb» i 6araTo iHIIMX, 4acTO
BUEHUMH BUKOPHUCTOBYIOTBCSA HENOCJIIJOBHO. I,
SIKIII0 B OAHUX Po60TaX, 3a3HayeHi BUIlle OHSAT-
TA MOXYTb BUCTYIATU CUHOHIMaMH, TO B iH-
KX — Y SIKOCTi OMMMCOBUX SABUIL JI0 06pasy «I»
a60 «f-KoHIemnIii».

OxpiM noHATiHHUX npobJieM, iCHye Tak ca-
MO JWJieMa, Yd BBaKaTH o6pa3 «f» pogoBuM
MOHATTAM J0 «f-KoHIenIii», abo o6pa3 «f» €
CaMOCTilHUM MCHUXOJIOTIYHUM KOHCTPYKTOM.
Tak caMo, B X0/li aHaJ/li3y HAayKOBOI JiTepaTypy,
HaMU OyJIM BUSIBJIEHO OCHOBHI CTPYKTYpHI eJie-
MeHTH 06pasy «».

Bce e cTas10 NOUITOBXOM IO HALIOTO AOC/Ii-
JOKEeHHS, 110 € y3araJbHEHHSIM 3Ha4YHOI YaCTUHU
HayKOBOI0 MaTepiaJy 1 IpHUBeJeHHAM HOro
(MaTepiany) y meBHY NOC/TiJOBHICTb.

«I» - gk popmy cy6'eKTHBHOrO Bijo6pa-
)KeHHS1 peasibHOCTI i dakT ii MpoXUBaHHS, 3a
JIOTIOMOT010 YHIKaJIbHOTO JAJI1 KOXXHOI JIIOJAWUHU
Crocoby caMOCTaBJieHHS i CaMOCHpPUHHATTS,
posraspanu A. B. llerposcbkui i [l. O. JIeoHTB-
€B. Takox /I. O. JIeOHTbEB BUKOPUCTOBYBAB Tep-
MiH: «rpaHi 06pa3y «fI», o BKJIKOYaKTb B 06pa3
«f1», sk $i3nuHy, coliaJbHO-POJIBOBY, ICUX0JIO-
riYHy CKJaJlOBY, a TAKO0X CaMOCTaBJIEHHS, L0
BUABJIAETbCI B  CaMOOIliHIi:  «dizuuyHe-»,
«posiboBe-£I», «ncuxosoriuHe-A» [11, 24].

A. B. IleTpoBcbkuil ¢ikcye 6e3siu 06pasiB
«fI», 110 NpOXOAATH ¥ CBIOMOCTI Yepe3 KOTHITHU-
BHUU €MOLINHO-OLIHHUN | MOBEeAiHKOBUM piBHI
[19, 254].

[. C. Kon, Tak camo 4k i A. B. [leTpoBcbkuy,
Bi/l3HaUa€e Taki KOMIOHEHTH o06pasy «f», fk:
KOTHITUBHUH, eMOI[iiHMU i MOBeJiHKOBUH, ajie
YTOYHIOE, 1110 06pa3 «» — 1e ckopile He MCUXiY-
He Bijo6pakeHHs, y ¢opMi ysaABjeHb abo Io-
HATH, a coljia/IbHA YCTAaHOBKA, BiJHOLIEHHSA 0CO-
6ucTOoCTi Z10 camoi cebe [7, 67].

0O6pa3 «f» BBakaeTbCcs AUHAMIYHUM YTBO-
peHHsM, 10 BijoGpaXka€ MOTOYHY CaMOCBiJO0-
MicTb iHAUBIJla, Horo po3yMiHHA i nposB cebe B
MOBeJiHIli, HANOIbII BiMOBiAHINM CBOEMY 06pa-
3y «fI» [7, 66]. Tak, P. BepHc, KOHKpeTHU3yWO4YH
yctaHoBKU «f-KoHuentii», BifHOCUB 06pa3 «f»
J10 KOTHITUBHOI cKk/l1afoBoi «f-KoHuenuii», a oa-
HUM 3 OCHOBHHUX QakToOpiB, 1[0 BIVIMBAIOThH Ha
CaMOOIiHKy, BKa3yBaB CHiBCTaBJIeHHs 00pa3sy

Ne 2 (15), xoBTeHb 2015

«PeanbHOTO-I» Ta 06pa3y «lgeanbHOro-A», TOO-
TO ySIBJIEHHS MPO Te, KO JIAWHA XOTija 6
6ytu [3, 61-63].

Kpim «PeanbHoro-A» Ta «laeanbHOro-A»
P. BepHc onncyBaB MOJA/IBHICTD «/[3epKaJbHOTO-
f» - ycTaHOBKa, [10B's13aHA 3 YsAABJEHHSMU iHAUBI-
Jla 1po Te, sIK Horo 6ayats iHwi [3, 61-63].

Ha gymky 1. C. Kona, dopmMyBaHHSI MOAa/Ib-
HocTi «/I3epkasibHe-fA» BijOYBa€TbCS y pe3yJib-
TaTi iHTepiopu3anii: «ryiM60oKe, IOC/AiIIOBHE B3a-
€MHe BimoOpa)keHHs, 3MiCTOM SKOTO € BiATBO-
pPeHHSl BHYTPIIIHBOTO CBITYy NMapTHepa IO B3ae-
MOZII, MPUYOMY B [JbOMY BHYTPIlIHBOMY CBITI ¥
CBOIO Yepry Bi/I0MBAETHCSA BHYTPIllHIM CBIiT mep-
moro gocjaigHuka» [7, 110].

B. B. Ctounin, A. ®ypmaHn Ta O. 'ymeHIok oco-
6/1MBUH aKLeHT pobJisATh Ha GpopMyBaHHi Mo3U-
TUBHOT0 06pa3y «f» (mo3utusHe «fI») i HeraTu-
BHOTO 06pasy «f» («HeraTuBHe f1»), BBaXKalouH,
1110 HACJ/IiIKOM YCTAaHOBKHY Ha HETaTUBHUH 06pas3
«fI» MOXyTb 6yTH HU3bKA CaMOOIiHKa, HEBIEB-
HEeHiCTb y cobi Ta iHIi ocobucTicHi nmpobsemu
[27,196].

Tak camo HaMu OyJu BiJi3Ha4YeHi 3HaA4HIi
TPYy/JHOLIi B MOHATIHHOMY i PyHKIiOHANIbHOMY
miIaHi kKareropil camocBigomocTti. Tak, pgedxi
IICUXO0JIOTM BBAXKAIOTh, L0 KOMyHIKaTUBHA Aif-
JIbHICTB sIBJISIE COOOI0 OCHOBY /151 GOpPMYyBaHHSA
camocBigomocti, (M. L. Jlicina) [7, 16] iHmi x
(B. B. CroJiiH), po3BHUTOK CaMOCBigoMocTi 6a-
yaTh B MNOC/IiAOBHIN MOOYyJ0Bi MO3UTHUBHOTO i
HeraTUBHOro 06pasy cebe (06pa3y «f» B Hallo-
My gocnimxkensi) [25, 106-123, 241, 250].

Kpim ToOro, foCaiaKyr04y NOHATTS CaMOCBI-
JOMICTb, ZiesKi BUeHi BUAISAIOTb UOT0 CTPYKTY-
pHi enemenTu. Tak, B. C. MyxiHa BBaxkae, L0 LIiH-
HicHi opieHTaLii 0COGUCTOCTI € CTPYKTypPHUMHU
OJMHULAMU CaMOCBIZOMOCTi, 3a [JOIIOMOTOI0
KX GopMyeTbcs 06pas «fA» [16, 114-138].

Inmi pocniguuky, Taki gk I 1. YecHokoBa i
B. B. CTos1iH, OCHOBHUH aKILEeHT Yy CBOiX AocJi-
PKeHHSX poOU/IM Ha piBHAX caMocBigoMocTi. Tak,
[. I. YecHOKOBa roBOpUTL MPO ABa PiBHI CaMOCBi-
nomocti («d-mpyruii» i «d-4»), [28, 91, 95-100], a
B. B. CTous1iH BU/IiISIE BEPTUKAJIBHY OYZI0BY CaMOC-
BifjomMocTi i Tpu piBHi B Horo po3BUTKY (camo-
CBiZJOMOCTi): OopraHi3aMeHHUH, iIHAUBIIyaJIbHUH Ta
ocobucTicHuH. [25, 106-123, 241, 250].

[Topsag i3 yumM, I. 1. YecHOKOBa CTBEpPIXKYE,
[0 CaMOCBiZJOMICTb NpefCTaBJ€eHO B €JHOCTI
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TPbOX 1i CK/IaZOBUX: CaMOMi3HaHHA (Mi3HaBaJb-
HOi), caMocTaBJieHHS (eMouiiHOo-I[iHHicHOI) i
caMmoperysuis (gieBo-BoaboBoI) [28, 30].

M. Kie i 10. B. ®poJsioB BBaXaloTh, 110 $op-
MyBaHHSA CaMOCBiZOMOCTI B MiZJiTKOBOMY BiLi
BKJIIOYA€E B cebe «OCHOBHI 3aBJJaHHSI PO3BUTKYY,
ski, 6yAy4u He BUpilIEHWMH, MOXKYTb NpU3BeC-
TH J10 IUIYTAaHUHU poJiell | HeBIeBHEHOCTI B co6i
[6,126; 26, 7].

TakoXX MU BBaXA€EMO aKTyaJlbHUM [AYMKY
I. J. Bex, skuii BiA3HauaB, 1110 Ha NPUKIAZi YKpai-
HCBKOI IICUX0JIOTii MOHA BUAIJIUTU TPU HANIPAM-
KW [OCJiKeHHS CaMOCBIJOMOCTI: y IepuioMy 3
HUX BUBYAKOThCS MP06JieMU Hal[iOHAJIbHOI caMoc-
BiJloMOCTi, ApyromMy — npo6JseMu BiKOBOI JuHaMi-
KA PO3BUTKY CaMOCBiZJOMOCTi, MOMEHTH IOSIBU
THUX YU IHIIMX HOBOYTBOPEHb CaMOCBIZJOMOCTI, B
TpeTboMy — 06pa3 «f» i «d-Kouueniisa» [4].

KpiMm aHasisy HaBeJjeHUX BHIE MpoGJIeM,
HaMy OyJI0O BU3HAYe€HO HaHGiJNbII OJIM3bKE [0
Hallloro po3yMiHHA i, IK HaM 3Ja€ThbCs, GiJbII
BiAinOBilHE mMpo6JeMaTUli i cydyacHUM HayKo-
BUM TeHJeHIisIM, GOpMYJ/IOBaHHS KOXXHOTO 3
nepepaxoBaHUX BUILE OHATD.

«fI-KoHuenuisi» — e cucreMa ysiBJeHb JIIOU-
HU Npo cebe, siKa MICTUTDH YCBiZJOMJIEHHSI CBOIX:
a) KOTHITUBHUX (iHTeJIeKTyaJIbHUX) BJIACTUBOC-
Tell, sAKi OpraHi3oBylOTbc B 06pasi «»;
0) eMOILIHHO-LIHHICHUX CAMOBiZJHOCHH, 1[0 NT03Ha-
YalTbCSd B CaMOOI[iHIl; B) MOBEAIHKOBUX [IiH, AKi
XapaKTepU3yIThCA NPOsiBaMU NePIIUX JBOX KOM-
MIOHEHTIB, I') Cy6'€EKTUBHO CHPUNHATHUX COlliasb-
HUX GaKTOpIB, IKi BIVIMBaOTh Ha «fI-KoHLemnuito».

06pa3 «f» - 1e cucTeMHe caMoOIpe/CTaB-
JIeHHd, fiKe BUHUKAa€E | pO3BUBAETbHCA AK LjiJic-
HiCTh, Ha OCHOBi YCTaHOBOK JIJWHHU 11010 cebe,
yepe3 KOTHITUBHI (iHTesieKTyasbHi) Ta eMoOLili-
Hi KOMIIOHEHTH COLiaJIbHOI B3aEMOJII, a TOMY €
nepeAyMOBOIO CTAaHOBJIEHHA i B TOM e yac CMU-
CJIOBUM MiAIPYHTAM [AJi CAMOOLIIHKHY; 3 IHIIOTO
60Ky, 1le 6aueHHs cebe BiAMIHHUM BiJ iHIIHUX B
KOHTEKCTi iHAMBiyaJbHOr0 HabOpPY CTATYCHUX,
pOJILOBUX 1 IepeBaKHO I1HTeJeKTyaJlbHUX Xapa-
KTepUCTHUK [27, 259].

Tak, B AKOCTi OCHOBU B PO3YMiHHI IIOHATTE-
BUX KOpAOHIB Mk o6paszom «f» 1 «f-
Konuenijieo», HaMu 6yJ10 IPUHAHATO TBEP/KEH-
Ha A. ®ypmaH i 0. 'yMeH10K, siIKi BBaXKalOTh, 1110:
NOHATTA 06pa3 «f» i «f-KoHuenisg» crniBBigHo-
CAThCS, SIK YaCTHUHA i 1ise. A Takox copMyJibo-

BaHa P. bepHcoMm iges, npo iepapxiuHy CTpPYKTYy-
py «S-Konuenuii» [27, 43].

Hai6inbi, Ha Ham norJsj, 06'ekTuBHe do-
PMYJIFOBAaHHSI TIOHATTIO «CaMOCBiZIOMiCThb» [1aB
0. I'. CnipkiH. KntouoBUM ¢akTOpoM pO3BUTKY
camocsifiomocTi O. I'. CnipkiH BBa)ka€ B3aeMOAIl
MK JIOABMH, TOOTO coIfiaJbHUN daKTop.
«CaMOCBiJOMICTBb - 1ie YCBiJOMJIEHHS JIIOJJUHOIO
CBOIX Jii, MOYYTTiB, [yMOK, MOTUBIB MOBEIiHKY,
iHTepeciB, CBOTO IMOJIOKEHHS B CYCHIJIbCTBI». |
paui O. I'. CiipkiH ga€ KJ140Be, Ha HAll MOTJIA,
3ayBaKeHHs 11010 GopMyBaHHSI caMOCBijoMOcC-
Ti: «JltoguHa MoOXxe cTaTu cobolo Julle y B3ae-
Mo/iii 3 iHIMKUMU J10ibMU» [24, 354].

Takoxx MU BBaXKa€EMO, 1[0 caMe y Mpolieci pos-
BUTKY CaMOCBiZloMOCTi popMy€eTbCs CTIHKHM 06-
pas «f» B migaitkosoMy Bini. [Ipu nbomy, foTpu-
myeMocsi cxoxoro 3 K. 0. AnbOGyxaHOBOM-
C/1aBCbKOI IyMKH IO Te: «4U BUHUKAE 06pa3s «I»
y pe3yJbTaTi norjru6aeHoi po60TH CaMOCBiJOMO-
CTi, caMomni3HaHHA, ab60 3aCBOIETHCA, AK 30BHIillI-
Hi#l iMi/K, BiH Bce OJHO 3MIHIOETHCA i MiJa€ThCs
BUNpPOGYBaHHAM» [1, 126]. Tum camuM miakpec-
JIDEMO JIYMKY, 1110 Ti/IbKK NPOUIIOBIIN YePe3 J0-
Bruit uuisix ¢opmyBaHHsS 06pasy «f», miagiTok
MOXKe OYTH TOTOBHUH JI0 CKJIQJIHUX KUTTEBUX CH-
Tyawil, ki Horo 4eKarTh y MakGYTHbOMY.

Ocobausocmi popmysaHHs 06pa3zy «f» e niod-
JAIMmKo8oMmy 8iyl.

Oco6amBocTi popMyBaHHSA 06pasy «S» B mij-
JIITKOBOMY Billi, IK CK/JIaflHOI 0COGHUCTiCHOI OAu-
HUILli, BUBYAJIUCSA B MpalsgX TaKUX ICUXOJOTIB:
(B. O. Amepin, K. 0. AnnbGyxaHoBa-CyaBCbKa,
P. BepHc, 1. JI. Bex, JI. I. BoxkoBuy, M. Kne, 1. C. Ko,
®. Paiic, 0. B. ®posos,
I. I. YecHokoBa).

[IpoTe, MOXXHa KOHCTATyBaTH, 1110 Ha JaHUH
MOMEHT HeMa€ €IMHOI TOYKU 30pYy Ha Te, YM €
niZTiTKOBUM BiK KpaxoM 06pasy «f», abo gedo-
pMallig liHHicCHO-MOTHBAaNLilHOI cdepu B epexi-
JHOMY Billi, € CKopillle BUHATKOM, HI?>K HOPMOIO.

Y dopmMaTi yux Ta AessKUX iHIIKUX TpobJeM,
PO3TJIIHYTHX B JaHil cTaTTi, HAaMu 6yJi0 IpoBe-
JEeHO aHaJli3 HAyKOBUX JKepeJ, AKi TaK YU iHaK-
e 3a4inamTb MpPobyeMaTUKy GOpMyBaHHA 00-
pasy «f» B nigaiTKoBOMY Bilj.

Ha mnepumomy etamni BUBYEHHs Hpo6JieMU
dbopmyBaHHA 00pa3y «f» B migyiTKoBOMY Billi,
HaMH GyJio 3p06JIeHO Cpo6y BU3HAYEHHS MeX
NiJJITKOBOIO BIKY.

0. CoJioBHOB3,
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Tak, B Xo/i aHasi3y pAAy HayKOBUX POOIT,
HaMH 6y 3po6JieHi BUCHOBKH, 1[0 B JAHUM Yac
BYeHi [10-pi3HOMY OLIHIOIOTb BIKOBI paMKH Iij-
JIITKOBOTO BiKy. Y 3B'sI3Ky 3i cierjudikoto Ta oco-
6JIMBOCTSIMH JJAHOTO JIOCTi/>KEHHS MU IPUENHY-
emocsi ao norasjiB @. Palica, skuil po3pisHse
Taki BikoBi nepiogu: 11-14 pokiB — MoJioAMIUA
nigiTkoBu# Bik, 15-17 pokiB — cepeanin mizai-
TKOBUM BIK, Biff 17 poKiB — cTapmui miaaiTKo-
BUH Bik [20, 26].

Taka To4yka 30py choiBnafjae 3 igesaMu
J. b. EnbKoHiHa, akuit gk i /I, /I. BpoMsielt BBaxkaB
11-15 pokiB MosioamuM niaiTKkoBUM [23, 26].

[Ipotsairom 20-ro cToMiTTA 3a3HavyasnoCs, 10
MexXi NiJIJIITKOBOTO BiKy NMOCTIMHO 3CYyBalOThCS Y
6ik ix 3MeHUIeHHs. TUM He MeHIIl, 3CYBAEThCS He
TiJIbKM HIDKHS MeXa, TaK B pe3yJbTaTi 36ijb-
LIEHHS 4Yacy, IKMHU JIIJWHA CTaja NIPOBOAUTHU B
cepeJiHil Ta BUILIM 1IKOJi, BepXHS MJAHKa MiJ-
JIITKOBOTO BiKy 36iJIbIIKJIACA TaK caMO Ha KiJb-
Ka pokiB [2, 306].

Y cBOeMy pocaifKeHHI MiAJITKOBOrO BiKy
@. Paiic Bujinsge 4 oCHOBHUX MiAX0oAW A0 BU-
BUEHHS MiAJIiTKIB:

1. BiosioriuHuit - posrigjae npouecu ¢isio-

JIOTITYHUX 3MIH y N1AJIITKOBOMY BIIIl.

2. KoruiTuBHU# migxia posrJssjaae Taki acne-
KTH, SIK sIKiCHI Ta KiJbKicHi 3MiHY, 10 cTO-
CYIOTbCSl iHTe/NIeKTy i crocoby MHC/IeHHS
MAJIITKIB.

3. IlcuxoceKkcyasbHUH, 110 BUBYAE PO3BUTOK
eMollil i pyHKIioHYBaHHSA «SI».

4. BuB4YeHHS MiAJIITKIB B KOHTEKCTi coljiab-
HUX B3aeMoJii. [20, 17]

Buxongauu i3 sanpomnoHoBaHoi ®. Paiicom
kjaacudikalii OCHOBHUX MiAXOJiB 0 BUBUEHHS
nifJiTkiB, HaMu 6yJio 06paHo MiAXiJ, BUBYEHHS
MiITKIB B KOHTEKCTI colliaIbHUX B3aEMOIiM.

Y HawoMy fociaifpkeHHI MU JOTPUMYEMOCH
NYMKH, 10 popMyBaHHs 06pasy «f» B migsaiTko-
BOMY Billi 00YMOBJIEHO, HACaMIIepe/l, COIliaIbHHU-
MU QakKTopaMu, He BiJJKHJAIOUU HPU LbOMY
BILUIMBY GioJiorii.

OcHoBa 03Ha4yeHol BUllle JYMKH, HacaMIie-
pell, 6a3yeTbcs Ha HAYKOBUX JXKepeJsiax, KOpoT-
KO Tpe/iCTaBJIeHUX B TEKCTi JjaJii:

a) /bx. Mig mpouec po3BUTKY o6pasdy «f»
BBaXXaB ConlaJIbHO AeTEePMIHOBAHUM
[22,102-103];

6) mpobJyeMy po3BUTKY 06pa3y «f» Bigomuii

ncuxoJior i ¢pisocod XK. [liaxke po3risaas 3
norssAAy aganTanii [22, 105-106];
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B) Ha aymky I'. Onnopta, opMyBaHHs 06pa-
3y «f» Bifj0yBa€eTbcs 3a JOMOMOTOK SIKO-
rocb NO3UTHUBHOTI'O TBOPYOI'O NIOYATKY, L0 €
HEBiJ|'€MHOI0 pHCOI0 JIIOJUHU - «IIpO-
npiyma» [18, 187-189];

r) mno E. Epikcony - 6iosioriuHe fj03piBaHH4 i
GiosioriyHi crnoHykaHHS B3a€EMOJIIOTH 3
CoLlia/IbHUMU PpOJIAMH, OYiKYBaHHAMH Ta
BUMOTaMU NIPOTATOM XUTTHA JoAuHU. CTa-
HOBJIeHHS1 06pa3y {1 moguHu E. Epikcon
po3rJjisilaB B KOHTEKCTi HOro BIiKOBOTO
po3BUTKY [29, 104];

) mioHepaMHU B JOCJiJPKeHHi colliaJbHOI Jle-
TepMiHallil popMyBaHHSI 00pasy «» mia-
JIiITKIB, 6y/1M aHTponoJsioru P. BeHeJUKT Ta
M Mig [14, 40-60].

OJHMM 3 KJIDYOBUX, HA HAUly JYMKY, BUCHO-
BKOM, cTaJa ifies1, BucyonJseHa 0. B. ®posioBum,
SIKMW BBaXKaB, 110 1ie A0 $i3uyHOro J03piBaHHSA
B 06pasi «f» migsiTka BifOyBa€eTbCcs psj, 3MiH,
JivIe Mo6GiYHO MOB'A3aHUX 3 6i0JIOTIYHUM BiKOM.
Ili 3MiHK IM GyJIM HAa3BaHi «IICHUXOJIOTIYHOIO ITy-
6epTaTHicTIO» [26, 10].

Tak camo, Ha aymky 0. B. ®posoBa, popmy-
BaHHA 06pa3sy «f» miasiTka cynpoBOKY€ETbCSA
JABOMa JeTepMiHaHTaMU: Neplla - lLie 3aBJaHH4,
sKi CTaBUTH MiJJIITOK THepea caMUM co6om, i
Jpyra - mpo6JieMH, fIKi nepej miAJiTKOM cTa-
BUTbH COLiyM [26, 5].

Y AKOCTI KJIF0OYOBOI XapaKTEPUCTUKHU «IICUXO-
JioriyHoi my6epTarHocTi» 0. B. ®posioB HasuBaB
HOYyTTs JopociaocTi [26, 391].

[H1IOT AYMKM Ha Llel paxyHOK JOTPUMYETb-
ca B. C. MyxiHa, fika BBaXka€, W0 «B OTPOLTBI
NiJAJITOK 3HAaXOAWUTb He MOYYyTTH LOPOCJOCTI, a
MOYyTTs BiKOBOI HEMOBHOLIIHHOCTI» [16, 345].

. B. EJbKOHIH NiJJIITKOBUH BiK po3rJis/jaB
B aCIleKTi JABOX OCHOBHUX BEKTOPIB PO3BUTKY:
nepliuid 3 HUX - Lle OBOJIOAIHHS MpeJAMeTHUMU
HaBUYKaMU. JIpyruil XapakKTepu3y€e B3a€EMOJiI0
JUTHHU 3i CBiTOM Jitoziedt [2, 43-46].

JI. ®. O6yxoBa 6a4uTh GOpMyBaHHSA 06pa3y
«f» B migiTKOBOMY Billi, HacaMnepe/, B YHiKa-
JIbHUX HOBOYTBOpPEHHfX CaMOro MiJJIiTKOBOTO
BiKy TaKux dK: HeraTuBi3M, ynepTicTb Ta iH.
[17,383-384].

fAx npouec popMyBaHHS He3aNeXKHOI CUCTe-
MM €TaJIOHIB CaMOOILiHIOBAHHS I CaMOCTaBJIEH-
Hsl, B pe3y/ibTaTi pOpMyBaHHS CaMOCBiJOMOCTi B
niJJIiTKOBOMY Billi, po3rJisjaB MiJgJiTKOBUM Bik
A. 0. Pean [21, 372].

OCHOBHMM NpPHUHLMIIOM T'€HETUKO-MOJeJI0-
I04Y0T0 MEeTOAY AOC/IiPKeHHH JIIOLUHU B Ii OHTO-
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reHesi C. [[. MakcUMeHKO BBaka€ NPUHIUN €J-
HocTi 6iojioriyHoro i coijianbHOro. ['OJIOBHUMHU
O03HAaKaMH PO3BUTKY BiH BHU3Hauae€: No-Ieplle,
BiZICYyTHICTBb »KOPCTKOI BiZJHECEHOCTI 3a AKUMOChH
3a3fajieriib NeBHUM KpUTepieM, 3pa3KoM, eTa-
JIOHOM; TMO-JApYyre, YCHaJKOBAaHOIO, IO-TPETE,
LiJicHICTB, 1, MO-4eTBepTe, YHiBepCaJbHICTb -
PO3BHUTOK JIIOJICbKUX MOTEHIiH, 1110, Ha KOTO AY-
MKy, € camoIiiyuiwo [15, 51-69].

Ha aymky I'. C. KocTioka, iHAMBiAyasbHUN
PO3BHUTOK JIIOJWHU BiZIOYBAETbCSA 3a JJOMIOMOI'O0
iHTepiopu3anil 30BHIIIHIX YyMOB PO3BUTKY, Ha
OCHOBI MpaKTUYHUX, PO3yMOBHX, MOBHUX Ail. B
pe3ysbTaTi y JoJUHU (OPMYEThCA 3/aTHICTh
orepyBaTH 06'€KTaMu B 06pasax, AyMKax, epeT-
BOPIOBATH iX NOAYMKHU i OJHOYACHO BUABJATU L
npoLecy Ha30BHi, ekcTepiopusoByBaTH ix [10].

Tak camMo, B XOAl aHaJi3y JiTepaTypHUX
JKepeJs, MU MPUMILIN A0 BUCHOBKY, 1[0 6arato
IICUXO0JIOTiB 6avyaTh B OCHOBIi 3MiH, 1[0 BifbOyBa-
I0TbCA B MiAJITKOBOMY Billi TaKk 3BaHi BIKOBI
kpusiu (JI. I. BoxxoBuy, Jl. b. EnbkoHiH).

TuM He MeHI, MU BBaXKaEMO, 1[0 HaMbibLI
BipHa B LIbOMY BiJJHOILLEHHI AyMKa, BUCJOBJIEeHA
B. O. ABepiHum, npo Te, 10 AJig CEPefHbOrO0 MiJl-
JIiTKa abGCOJIIOTHO He XapaKTepHi Hi 0COGHUCTIiCHI
KpHU3Y, Hi Kpax «f» - KoHLenuil, Hi TeHAeHLia [0
BiZIMOBHM BiJ| paHille npuj0aHuX I[IHHOCTEH Ta
ynomo6aHs [2, 305].

My, sik i B. O. ABepiH BBa:KaeMO, 1110 3aBAAKU
PO3BUTKY CaMOCBIZJOMOCTi 1 pO3IIMpPEHHIO iHTe-
JIEKTYaJIbHOTO pPiBHA, B NiJAJITKOBOMY Billi 104H-
Hae nposBasATUCH pedJieKcida. A HeBesiMKa po36i-
XHicTh M «PeanbHuM-{» Ta «lgeanbHUM-»
I[IIKOM HOpMaJibHa, fIKIO 1l PO30DKHICTH He
NpUIMa€E BUIJISAA XBOPOOGJHBOrO Biaxoay Bif
peasibHOCTI i Aedopmariii 06pasy «f».

Tak, gk 3a3Havyae K. 0. Aib6yxaHoBa-
CiaBcbKa: «6araTo JiloJed BXe B MiAJiTKOBOMY
Billi BiA#alTh co6i 3BIiT B TOMY, HacKiJibKUd Be-
JUKUA Yy HUX Po3puB Mix «PeanbHuUM-f» Ta
«ImeanbHUM-A». I, He3BaXkar4yu Ha 1ie, He mpar-
HYTb Hidoro 3miHwBaTu» [1, 137].

OaHa 3 poO3rJIAHYTUX HaMU Opo6JeM, Iie
npo6JsieMa NepexiJTHOTO BiKy, a caMe rpaHb, KOJIU
JITU B 04ax OTOYYHOYUX i, MOXKJIMBO, Yy CBOIX BJIa-
CHUX, NlepexX0oaTh MeXy, 3a KO0 BOHU CTalOTh
KHMOCBH GiJibllle, HiXK AiTH. AHaJi3y04YHU I MH-
taHHdA, . C. KoH BuCyBae TakKy [OyMKY:
«[lepexoayu 3 JUTAYOTO CBITY B JOPOCJUH,

MiJJIiTOK He HaJIeXKUTh MMOBHICTIO Hi 10 TOTO, Hi
Jlo iHmoro» [8, 36].

Kntouem no Bciei mpob6sieMu ¢opMyBaHHS
06pasy «f» mignaitka JI. C. Burorcbkuii Ha3uBaB
npo6JsieMy iHTepeciB y nepexiHoMy Bili [5, 6].

JI. C. BurotcbKkui BU/IJISIB KiJIbKa TPyl iHTe-
peciB mifJiTKiB, AKi BiH Ha3BaB JOMiHaHTaMH.
lle «eroneHTpu4YHa JOMiHAaHTa» «JAOMiHAHTa
JaJIMHY, «JOMiHaHTa 3yCUJJISA», «AOMIHaHTa pO-
MaHTHUKW» [5, 37].

Y To# ke 4dac A. €. JIMuKo BBaXas, 1110 TPYA-
HOILi, AKi BUHUKAIOTH B NiJJITKOBOMY Billi, 10-
ACHIOIOTBCA peaKli€lo eMaHcUNalii - MparHeH-
HAM MiAJiTKa 3BIJIBHUTUCA 3-MiJ OMIKW i KOHT-
poJito 3 60Ky 6aThKiB Ta fopocaux [13, 315].

I'. C. KocTiok 0Cc06JIMBO BaXKJIMBe JJ1d HiJJiT-
KiB 3HaueHHs 6a4yuB y irpoBid aisibHOCTi. Of-
HakK rpa fJd niaaitkis, Ha gyMKy I C. KocTioka,
HabyBa€ IKiCHO iHIIOT'0 XapaKTepy 3a CBOIM 3Mi-
CTOM i cmoco6amMH 3/iHCHEeHHS.

Y xopni aHasi3zy TeopeTHYHOro Marepiany
CTOCOBHO JOC/i[)KyBaHUX NOHSATb, HAMHU OyJH
3p006JieHi HaCTYNHi BUCHOBKU:

B 06pa3i «fI» BUuAiNSI0ThCS TPU MOAAIBHOCTI:
«PeanbHe-{», «IpeanbHe-», «/I3epkanbHe-A».

KpiM TpbOx, 3a3HayeHHX BHIIe, GaraTbMa
BYEHHUMH JOCHIIKYETHCA TaK CAMO MOJAAJIBHICTh
06pazy «Pizuunoro-A».

B o6pa3i «f» BUAINAIOTBCA TPU CKJIAAOBI
YCTAaHOBKU ab0 CaMOYCTAaHOBKH: KOTHITHBHA,
eMolliliHa, TOBe/liHKOBa.

B 06pasi «f» BuainAwTbCA Tak caMo piBHi
abo rpai: couianbHuM, TiecHud, PizuyHUH,
POJIbOBU.

Ki11040BOI0 KaTeropi€w, B paMKax fKoi BiJi-
O6yBaeTbCcs JAocaimxkeHHss GopMyBaHHSI 06pasy
«fI», BBAXKA€EThCSI CaMOCBIiJOMICTb.

Y ubomy 3B'sI3Ky, CAMOCBiZJOMiCTh YacTO BH-
CTYIA€ LEeHTPaJbHUM NOHATTAM y JOC/IPKEeHHI,
a BJIACTUBOCTI 06pa3y «f», MOXyTh 4acTKOBO
abo MOBHICTIO IEPEHOCUTHCS Ha MOHATTS CaMo-
CBiZIOMOCTI.

Kpim Toro, y cratTi 6ys0 mpoBeJieHO y3a-
raJlbHeHHsI HayKOBO-TEOPETUYHOTO MaTepiany
CTOCOBHO BiKOBUX paMOK MNiAJiTKOBOIr'O BiKY, BU-
siBJIeHO (aKT 3HAYHOTO0 BIJIMBY CaMOCBiZOMOCTi
Ha popMyBaHHs 06pasy «f» B miAJIiTKOBOMY Billi.

Takoxx HaMu 6yJsa mpuAisieHa yBara 1o Ipo-
6J1eMH TaK 3BaHOI «IICUXO0JIOTiYHOI My6epTaTHO-
CTi» - IBUIA, KOJIH 1e A0 MOoYaTKy 6ios0riyHux
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3MiH B Oopradiami miajiTka B HWoro o6pasi «f»
BifiOyBalOTbCS 3MiHH, IKi 6araTo BYEHUX MOB'A-
3y10Tb 3 pedieKci€ro, pO3BUTKOM CaMOCBiJloMOC-
Ti, @ TAK0 BHYTPIlIHIM NOYYyTTAM JOPOCJOCTI -
peaxuiero eMaHcunanii.
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PSYCHOLOGICAL FEATURES OF FORMATION
OF THE IMAGE OF «I» IN ADOLESCENCE
The article was an attempt of systematization of the most important, in our opinion, studies on the con-

cept of the image of «I», as well as the problem of correlating the image «I» with the adjacent psychological
categories: self-awareness and «I-concept». In addition, the analysis of scientific literature dealing with
some peculiarities of formation of the image of «I» as a teenager. Also studied was the systematization of
age limits of adolescence and the social determinism of the changes occurring in puberty, called by some
authors «psychological puberty».

Key words: image of «I», «I-concept» self-awareness; «The real-1», «Ideal-1», «Mirror-I», adolescence
crisis, psychological puberty.

A. J. I1YTAYEB
r. Hukonaes
NMNCUXOJOT'NYECKHUE OCOBEHHOCTHU ®OPMHUPOBAHHUA OBPA3A «f»
B IIOAPOCTKOBOM BO3PACTE
B cmamue 6bl1a npednpuHsima nonbimka npogedeHus cucmemamusayuu Haubosiee 8aMCHbIX, HA Hau
83241510, uccs1edo8aHull, NOCBAWEHHbIX NOHAMUK 06pasa «f», a makdxice npobsaeme coomHoweHus 06pasa
«fI» CO CMENCHBIMU NCUX0102UHECKUMU Kame20pusiMu: camoco3HaHue u «A-Konyenyus». Kpome mozo, npo-
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0. A. PEBHIKOBA
Oco6JIMBOCTI pEry/IITOPHUX MOXK/IMBOCTEHN Ta afanTaliHHUX POSIBiB ICUXOJIOTiYHOTO 3aXUCTY CTY/IEHTIB

g8edeH aHa/U3 HAY4HbIX UCMOYHUKOS, NOCBAWEHHbIX HEKOMOPbIM 0COOEHHOCMSM (HOpMUPO8AHUsl 06pasa
«fI» 8 nodpocmkogom go3pacme. Takice 6blaa U3yveHa cCUCMEMAMU3AYuUs 803pACMHbBIX PAMOK hodpocm-
K08020 803pacma U coyua/abHoli demepMuHUpO8AHHOCMU U3MEHEHUTl, NpOUCXo0sWux 68 nepexodHoOM 803-
pacme, Ha3bI8AEMbIX HEKOMOPbIMU ABMOPAMU «NCUX0/102UYECKOU Ny6epmamHocmoior.

Kawueswvie csaosa: obpas «f», «A-KoHuenyus», camoco3HaHue; «PeasbHoe-f», «HdeasvbHoe-H»,
«3epkasibHoe-f», nodpocmkosblii 803pacm, KpU3uc, NCUX0/102u4eckas ny6epmamHuocme.

CraTTa Haginma g0 peakoJerii 15.09.2015

YK 159.923.2-057.87

0. A. PE3BHIKOBA
M. CJIOB’IHCBK
ereznikova.63@meil.ru

OCOBJIMBOCTI PEI'YJIAITOPHUX MOXJ/JIUBOCTEH
TA A AANITAOINHUX ITPOABIB IICUXOJIOT'TYHOTIO
3AXUCTY CTYAEHTIB

Y cmammi HasedeHo pesyabmamu emnipuuHo20 0ocAi0HceHHs OUHAMIYHUX XapaKmepucmuK ncuxo/o-
2I4H020 3axXucmy ma cmuJio camopezyaayii nogediHku cmydeHmis 3 nepuioz2o o n’amozo Kypcy Hag4aHHs
y BH3. OkpecaeHo 3micmogHi achekmu pez2yAsimopHUX MoxcAugocmeli ma adanmayiliHux nposigig ncuxo-
J102iuHOo20 3axucmy cmydeHmis. BcmaHo8/1eHO micHUll 36°5130K QUHAMIYHUX XapaKmMepucmuK MexaHiamie
ncuxo102i4HO20 3axucmy 3 emanamu adanmayitiHo2o npoyecy; 0co6AU80CMi CMUALOBUX XAPAKMEPUCMUK
nosediHKu cynpo8odxcyroms JuHAMiKy adanmayitiHozo npoyecy cmydenmis. [JogedeHo, ujo yHKYiIOHY8aH-
HS1 MeXaHI3Mie 3axucmy, 3HUMCeHHA U nidsuwjeHHs ixHboi iHmeHcusHocmi onocepedkosaHi NAUBOM cmu-

Aie camopezyaayii nogediHku.

Knawuoei caosa: ocobucmicHa pezyasiyis, cmuab camopezyaayii, MeXaHiamu ncuxo/s102i4Ho20 3axuc-

my, adanmayitiHutl npoyec, a0anmugHa aKmMugHicmb.

Oco6MBOCTI afanTariifHol cuTyalii ocobuc-
TOCTi B nepioJ; HaByaHHA y BH3 Bu3HavyaroTbhCa
cniBna/iiHHAM ab0 HaK/1a/JaHHSAM OJIUH Ha OJJHOTO
B Iled nepiof ABOX TUIIB CTPECOBUX BILUIMBIB, IO-
B'I3aHUX 3 0COGJIMBOCTSIMU i mpobJieMaMu HOHa-
I[bKOTO BiKY i 3yMOBJIEHUX 06CTaBUHAMU KUTTS
Ta COLiaJIbHOTO CTAHOBUILA CTYAEeHTCTBA.

Ha erani BizMoBHU Bij cTtapux ¢opM BifHO-
LIeHHA i3 cepeJ0OBHUILEM SK HEBIANOBIIHUX, He-
INPUIYCTUMUX, a TAKOX IPU BiAICYTHOCTI HOBUX
nporpaM, HeoOXiAHUX AJI 3MiHH YMOB KHUTTS,
rocTpo BiAUyBa€ThbCA MOTpeba B 3aXUCHIM poJi
ajlanTaniiHoi noBeiHkU. ToMy caMe CTyJAeHT-
CbKUU NepioJ, MOXKHA PO3T/ALATH K TaKUU, L0
BUCYBA€ MiJBUIIEHI BUMOTH 10 [ICUXOJIOTIYHOTO
3axXUCTy OCOOUCTOCTi, a Mpo6JeMy MCHUXOJIOTiY-
HOTO 3axUCTy CTYJleHTCTBa - A0 YUCJa HaW-
6i/b1I aKTyaJIbHUX MPOGJIEM BULLOI IKOJIH.

Y cydacHili 3apy6ixKHIl Ta BITYU3HAHINA Hay-
I[i HAKOMMMYEeHUH GaraTUH TEOPEeTUYHHUH Ta eM-
nipuyHUN MaTepiaJ, 110 Bigo6pakae pisHOMaHi-
THi KOHUeMNUil NCUXOJIOTIYHOTO 3axUCTy, SAKUH
imocTpye cynepeunuBicTb JaHoro ¢eHOMeHY

(®. B. baccin, ®. 10. Bacunwk, P. M. 'paHoBcbKa,
JI. P. I'pe6ennikoB, b. B. 3eitirapuuk, A. A. Hanva-
IxsH, €. C. PomaHoBa, B. C. Poten6epr, 1. JI. Ctoi-
koB, T. C. flnenko Ta iH.). He3'sscoBanuM 3anunia-
€TbCSl MTAHHS NPO Te, sKi MexaHi3MU 0cob6uc-
TOCTi [03BOJIIIOTh I KOHCTPYKTUBHO MNPOTHU-
CTOSITU arpeCUBHOMY CepeJlOBUILY, 3aXUIAI0UYU
ce0e, CBOIO IIiJTiICHICTh, CBOIO BHYTpIllIHIO CBOGO-
Jly Ta A0CATaTH HEOOXi/HOT a/[lalrTOBAHOCTI.

OpieHTalis Ha peryJATOPHY aKTHUBHICTb
0COGHCTOCTI J103BOJISIE BU3HATH, 1110 JIIOJIUHA He
IpPOCTO BiJYyBa€ BIJIMB 30BHILIHBOI'O Cepeno-
BUIIlA i pearye Ha HbOTO MEBHUM YMHOM, Ipar-
HY4YM BifnmoBimaTu mnpeja’siBIeHUM BHUMOTaM, a
B3aEMOJIE 3 yCi€I0 OTOYYIOYOIO peasbHICTIo, [0-
BiJIbHO 3MiHIOIOYH CTyNiHb CBOOOAM ¥ Jiana3oH
peaJiizanjii BJlacHOr0o ajanTallilHOro MOTeEHIlia-
ay (B. M. Annaxsepgos, b. I'. AHanbes, B. /l. ba-
JiH, JI. M. Bekkep, J. O. JleouTwes, B. ®. [leTpen-
ko, C. JI. Py6iHIITEHH).

MeTa gocaifpkeHHd noJirajia y BU3Ha4YeHHI
JUHaMIKO-3MICTOBHUX XapaKTEPUCTUK MeXaHi3-
MIB [ICUXOJIOTIYHOrO 3aXUCTY, CTUJIIO CaMOpery-

104 HAyVKOBHUI1 BICHUK MHY IMEHI B. O. CYXOMJIMHCBKOTO. IICUXOJIOTTYHI HAYKU



